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A Alianca pela Restauracdo na Amazbnia, criada em 2017, é um coletivo de
organizacBes e pessoas que tem como missao “Articular multiplos atores para
promover a restaura¢cdo na Amazoénia como uma estratégia integrada a conservacao
e com beneficios socioecondmicos compartilhados”. Entre os Valores que inspiram,
conectam e sustentam a Alianca na realizacdo da sua missao estd o Amor a
Amazodnia, com a valorizacdo e respeito as diversas formas de vida que coexistem
na regido e a promog¢ao do seu bem-viver. A Alianca é também o capitulo amazénico
da Sociedade Brasileira de Restauracdo Ecoldgica (SOBRE) e apoiadora oficial da
Década da ONU para a Restauracao de Ecossistemas.
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RESUMO

A Amazdnia é uma das regides mais afetadas pela pandemia do coronavirus (COVID-
19) no Brasil. Isso reflete uma série de quest8es estruturais, como a falta de acesso
de grande parte da populacdo a um sistema de saude, de saneamento e de
educacdo de qualidade. Historicamente, a regido apresenta indicadores
socioecondmicos piores que as médias nacionais. Ao mesmo tempo, as taxas de
desmatamento, degradacdo ambiental e queimadas, associadas a expansao da
agropecuaria, extracao ilegal de madeira, assim como mineracdo (legal e ilegal),
continuam aumentando e, consequentemente, a biodiversidade da floresta sendo
reduzidali]. A ‘Saude Unica’ é uma abordagem que reconhece que a satide humana,
a saude animal e a saude dos ecossistemas sdo interdependentes[ii]. Com a
pandemia do coronavirus (COVID-19), esse tema ganhou muita aten¢do. Estima-se
que 60% das doencas infecciosas que afetam a humanidade tém origem zoondética e
que 75% delas sao transmitidas entre diferentes espécies [iii]. A conservacdo e a
restauracao da floresta amazénica sao fundamentais para prevenir o aparecimento
de novas doencas e garantir servicos ecossistémicos essenciais ao bem-estar
humano. A adocdo da abordagem da Saldde Unica, como um elemento de
planejamento e da implementacdao de politicas publicas, pode representar um
grande avanco para o desenvolvimento local e regional, assim como viabilizar o
alcance das metas dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da
Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU), em diferentes escalas. Considerando a
importancia da restauracdo para a promocdo da Saude Unica, pesquisadores da
‘Alianca pela Restauracdo na Amazdnia’ prepararam esse artigo como um
posicionamento institucional para a adocdo da abordagem da Saude Unica na
regido. Entendemos que os beneficios da restauracdo na Amazénia vao além da
biodiversidade, do clima e dos servicos ambientais, e estdo diretamente associados
ao bem-estar, ao bem-viver, a saude humana e dos demais organismos vivos.
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SAUDE UNICA

Satde Unica (do inglés One Health) é uma abordagem integrada e
unificadora que visa equilibrar e otimizar de forma sustentavel a salude
das pessoas, dos animais e ecossistemas (Figura 1). Assim, reconhece que
a saude dos seres humanos, animais domeésticos e selvagens, plantas e do
meio ambiente (incluindo ecossistemas) sdao intimamente ligados e
interdependentes [iv].

Segundo a Organizacao das Nacdes Unidas (ONU), essa abordagem deve
mobilizar varios setores, disciplinas e comunidades nos diferentes niveis
da sociedade para que trabalhem juntos na promoc¢ao do bem-estar e no
enfrentamento das ameacas a saude e aos ecossistemas, ao mesmo
tempo em que aborda a necessidade coletiva de agua limpa, energia e ar
puro, seguranca alimentar, enfrentamento as mudancas climaticas e
contribuicdo para o desenvolvimento sustentavel.

A Saude Unica ganhou evidéncia com o impacto global da pandemia do
coronavirus (COVID-19), uma crise sanitaria causada por um virus
transmitido dos animais para as pessoas. Mas, mesmo antes da
pandemia, esse ja era um assunto que preocupava muitos cientistas e
representantes publicos, porque sao inumeras as doencas causadas (ou
agravadas) pelo desequilibrio ambiental.

Q33ISLETT e Animais
Sauddveis Saudaveis

Figura 1. Eixos que se integram na Satde Unica.

Com a pandemia, que ja causou quase 700 mil ébitos no Brasil ao longo desses
quase trés anos, fica evidente a urgéncia de uma acdo coordenada entre os
diferentes setores para a prote¢do da saude das pessoas, dos animais e dos
ecossistemas.



Para responder as demandas globais na prevencdo de futuras pandemias
e promoc¢do da saude de forma sustentavel por meio da abordagem da
Saude Unica, foi lancado o ‘Plano de Acdo Conjunta Quadripartite para a
Satde Unica 2022-2026', num esforco conjunto das quatro agéncias da
ONU: Organizacdo das Nac¢des Unidas para a Alimentacao e a Agricultura
(FAO), Programa das Nacdes Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA),
Organizacdo Mundial para Saude Animal (WOAH) e Organizacdo Mundial
de Saude (OMS).

O objetivo do plano é prevenir, prever, detectar e responder a ameacgas a
saude e melhorar a saude de humanos, animais, plantas e meio ambiente,
ao mesmo tempo em que contribui para o desenvolvimento sustentavel
[Vl. Para isso, as organizacBes propdem a adocdo de principios
transversais, incluindo sistemas de pensamento e abordagens, parcerias
publico-privadas, governanca, marcos legais e institucionais, e o
conhecimento tradicional dos povos e das populacdes tradicionais.

O Plano de Acdo é construido em torno de seis linhas de acado
interdependentes (Figura 2) que contribuem conjuntamente para alcancar
sistemas sustentaveis de saude e de alimentacdo, reduzir as ameacas
globais a saude e melhorar a gestdao do ecossistema. Dessas areas de
atuacdo, cada tema tem objetivos especificos. O objetivo da acdo 6
“Proteger e restaurar a biodiversidade, previnir contra a degradacao do
ecossistema e ambientes mais amplos para conjuntamente dar suporte a
saude das pessoas, animais, plantas e ecossistemas dando base ao
desenvolvimento sustentavel” é alinhado com os propédsitos da Alianca
pela Restauracao na Amazdnia.
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1 - Melhoraria das 2: Reducdo dos riscos 3: Controle e elimina¢do de
capacidades em Saude de epiedemias doencas endémicas zoondticas
Unica para fortalecer os zoondticas emergentes tropicais negligenciadas e

sistemas de saude e reemergentes transmitidas por vetores
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4: Fortalecimento da avaliacdo, 5: Conten¢do a silenciosa 6: Integracdo do
gestao e comunicagao dos pandemia de resisténcia meio ambiente na
riscos de seguranca alimentar antimicrobiana Saude Unica

Figura 2. Linhas de acdo propostas para a Saude Unica (adaptado de FAO, UNEP, WHO e
WOAH, 2022) [v].
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Em junho de 2021, a Organizacao Pan-
Americana de Saude (OPAS) reconheceu que
“os resultados de saude associados as
ameacas na interface homem-animal-
ambiente, como as zoonoses, a resisténcia
antimicrobiana e a inocuidade dos alimentos,
dependem de politicas e programas dentro e
fora do setor da saude e que as estratégias
para gestao dos riscos na interface homem-
animal-ambiente precisam incluir outros

Zoonoses sao doencas
infecciosas transmitidas
entre animais e pessoas,

podendo os patdgenos
serem bacterianos, virais
ou parasitarios. Podem

ainda envolver agentes
nao convencionais e

serem transmitidos por
meio do contato direto,
através de alimentos,
agua ou ambiente.

setores e disciplinas para maximizar o
impacto e assegurar a sustentabilidade” e
aprovou a politica de ‘Saude Unica: um
enfoque integral para abordar as ameacas a
saude na interface homem-animal-ambiente’,
instando os Estados Membros a adaptar e
implementar  esta  politica  (Resolucdo
CE168.R11).

Em 2022, no dia Dia Mundial da Saude Unica - 3 de novembro (no Brasil
a data ainda em espera votacdo no Senado, PL 1837/2021)[vi], a
coordenac¢ao Geral de Vigilancia de Zoonoses e Doencas de Transmissao
Vetorial, do Ministério da Saude (MS), publicou um Boletim
Epidemiolégico especial sobre o temalviil.

Neste documento o MS traz uma ampla revisao sobre o assunto, fala do
papel e das acdes do Ministério para promover a Saude Unca, assim
como perspectivas para fortalecimento dessa abordagem no Sistema
Unico de Saude (SUS).

Para isso, indicam a necessidade de:

1.Normatizar a abordagem da Satude Unica no ambito das normas do
Ministério, como portarias, manuais, guias, e publica¢bes oficiais;

2.Disseminar o conceito e sua aplicabilidade por meio de agdes
educativas voltadas para a populacdo e para os profissionais de
saude;

3.Promover maior integracdo entre os 6rgaos e entidades federais das
areas da saude publica, meio ambiente, agricultura e pecuaria.



Com outra nomenclatura, o ‘Programa Institucional Territorios
Sustentaveis e Saudaveis (PITSS) da Fiocruz (Portaria n® 5555/2019) é
bastante alinhado com as proposicdes e abordagem da Saude Unica
[viii].

O programa voltado para a inducdo, articulacao e fortalecimento de
acdes que promovam saude e sustentabilidade nos territérios,
considerando a integracao de saberes e praticas da saude, integradas
a Agenda 2030 da ONU.

Entre seus objetivos principais esta a geracao e o compartilhamento
de conhecimentos sobre territérios sustentaveis e saudaveis (TSS), a
sistematizacdo, apoio e articulagdo das experiéncias institucionais
relacionadas ao tema, a inducao e o fomento de acdes institucionais
para a consolida¢dao de boas praticas que promovam TSS e 0 apoio a
formulacdo e implementac¢do de politicas publicas que dialogam com

o >

O Programa Institucional Territorios
Sustentaveis e Saudaveis (PITSS) propée
contribuir com o desenvolvimento justo e
sustentavel e a Aten¢do Primaria a Saude
abrangente no SUS, reconhecendo a
determinacdo social e ambiental da saude
e a necessidade de intervir nas politicas
publicas para promover a saude, a
equidade, a justica social, a
sustentabilidade ambiental e a superagdo
das desigualdades sociais.
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O Bioma Amazobnia é compartilhado por nove paises na América do
Sul, e no Brasil ocupa 49,5% do territério nacional (421 milhdes de
hectares) cobrindo integralmente ou parcialmente nove estados (Acre,
Amazonas, Amapa, Maranhdo, Mato Grosso, Para, Ronddénia, Roraima
e Tocantins). Na regidao vivem 21 milhdes de brasileiros, incluindo
mais de 160 povos indigenas[ix], além de grupos isolados. O Bioma
abriga a maior diversidade biolégica do planeta, detém a maior
reserva de agua doce do mundo e uma riqueza em recursos minerais
inestimavel.

Os servicos ecossistémicos providos pela floresta, ou seja, os
beneficios diretos e indiretos que a sociedade recebe dela,
ultrapassam as fronteiras da regidao. Por exemplo, esta comprovado a
relacdo da floresta com as chuvas no pais, além do seu papel no
acumulo e estoque de carbono atmosférico contribuindo com o
combate as mudancas climaticas[x]. Adicionalmente, o potencial
biotecnolégico da Amazbdnia, como a provisdao de novos remedios e
alimentos, ainda € pouco conhecido e valorizado; apesar de ser a
principal fonte de geracdo de bens e servicos as populacdes locais
que garantem seu bem viver.

A importancia e o valor dessa riqueza ou ‘ativo ambiental’ da
Amazbnia é incomparavel, para a regido, estado brasileiro e em
termos globais. Mas, mesmo diante de tamanha importancia, o
desmatamento e a degradacdo continuam aumentando na regido,
associados a problemas de saude graves.

Figura 3. Cena no Rio Arimum, Porto de Moz, 2022.



ATIVIDADE MADEIREIRA, MINERACAO E QUEIMADAS NA AMAZONIA BRASILEIRA

O Bioma ja perdeu mais de 20% da A
sua cobertura florestal e uma area
de floresta ainda maior esta
degradada (Figura 4), principalmente
pela atividade madeireira ilegal.

Oceano
Atiantico

As queimadas atingiram 7,8 milhdes
de hectares apenas em 2022[xi], \

afetando drasticamente a qualidade | | rocos de Calor
do ar em algumas regides. (2008 a 2022)
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Figura 4. Impacto da atividade madeireira, mineracdo e queimadas no Bioma Amazénia no Brasil
(MapBiomas, 2023).
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Além disso, outras atividades predatérias colocam em risco a
Amazbnia e a sua popula¢do, como o garimpo ilegal do ouro que
contamina as aguas e o0s peixes com mercurio e deixam feridas na
terralxiii].

Os processos de bioacumulacao e biomagnificacdo na biota aquatica,
sdo uma real ameaca a saude humana na regido. A area total de
garimpo no Brasil cresceu de 38,4 mil hectares em 2010 para 107,8
mil hectares em 2020, dos quais 93,7% estavam na Amazonia[xiv]. O
garimpo ilegal, especialmente em Terras Indigenas, cresceu 787%
entre 2016 e 2022[xV].
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Figura 5. Garimpo ilegal de diamante na Terra Indigena Aripuang, etnia Cinta Larga, 2011..

Essas atividades predatérias beneficiam economicamente um
pequeno grupo, enquanto a maioria da popula¢ao da regido sofre com
aumento nas taxas de violéncia e indicadores socioecondmicos
peniveis, em especial as popula¢des mais pobres e isoladas. A situa¢ao
do povo Yanomami em Roraima é mais uma prova dessa tragédia
ambiental e humana.



O acesso das
pessoas a saude, a
educacgao, a
moradia digna e ao
saneamento basico
ainda é precario
mesmo em grandes
centros urbanos.
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Historicamente, os indices que medem o
desenvolvimento humano e social, como o
indice de Desenvolvimento Humano (IDH) e o
indice de Progresso Social (IPS) da regido
estdo muito abaixo da média nacional[xvi].

Em 2020, a mortalidade infantil até 1 ano
registrada na regido (17 ébitos por mil
nascidos vivos)[vxii] foi 26% mais elevada que
a média nacional, sendo que causas
ambientais como a qualidade do ar e da agua
(problemas respiratérios e diarreia) figuram
entre as principais causas.




A CONTAMINACAO DA
POPULACAO POR
MERCURIO USADO EM_
GARIMPOS, ATINGE NAO
APENAS 0OS
RIBEIRINHOS,
INDIGENAS E
HABITANTES DOS
LOCAIS ONDE HA
CONCENTRACAO DE
EXTRACAO DE
MINERIOS, MAS
TAMBEM POPULACOES
URBANAS A MAIS DE 300
KM DE DISTANCIA,
PROVOCANDO SERIOS
PROBLEMAS DE
SAUDE[XVIII].

Embora o Brasil seja signatario da
Convencado de Minamata[xix], que
visa proteger a saude humana e o
meio ambiente do mercurio e
seus compostos, a atividade de
garimpo ilegal coloca em risco a
vida de muitas pessoas na regiao.

A situacdo é tao grave que ha
documentarios e videos
denunciando esta situacao[xx].

O desmatamento e a mudanca do
uso do solo, em especial a
pecuaria, também impactam a
qualidade da agua, poluindo rios
de pequeno e médio porte com
efeito negativo na saude da
populacao[xxi].




AS Q U E I MADAS Um estudo estimou que em
< - setembro de 2019, 4,5 milhdes de
TAM B E M TE M pessoas em 168 municipios da
I M PACTO regiao amazonica foram expostas a
niveis de poluicao atmosférica
M U ITO nocivos, acima do limite
s i N EGATIVO NA recomendado OMS[xxii].
nm%SAUDE DA ST
ostrou ainda que 2. internacdes
PO P U LACAO hospitalares por doencas respiratorias

AMAZON ICA

foram atribuidas as queimadas, e que

elas duraram, em média, trés dias, e
totalizaram quase 7 mil dias nos
hospitais - com importante impacto

econdmico.

Dados mostram que a degradacao

associada a grandes obras de

infraestrutura afeta negativamente a

saude mental da populagao

amazonica[xxiii].
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ALGUMAS ZOONOSES COMUNS

NA REGIAO COMO A MALARIA,
LEISHMANIOSES, A

HANSENIASE E A DOENCA DE

CHAGAS PERSISTEM COM \\
ALTOS INDICES. O

1 MALARIA y

A regido registrou quase 140 mil casos de
malaria em 2021, ou seja 99,9% dos casos
registrados em todo o pais[xxiv]. O
desmatamento esta associado ao aumento
dos casos de malaria[xxv].

HANSENIASE

A taxa de hanseniase na regido em 2020
(24,3 novos casos por 100 mil habitantes)
foi quase trés vezes maior que a média
nacional (8,5)[xxvi].

LEISHMANIOSE VISCERAL

A incidéncia de leishmaniose visceral (1,6
casos por 100.000 habitantes) foi o dobro ‘
da média nacional (0,8) em 2021 [xxvii]. ‘

DOENCA DE CHAGAS

A Amazdnia respondeu por 95% dos casos ~
de doenca de Chagas aguda do Brasil em
2020[xxviii].

COoVvID-19

Finalmente, a regido registou até o

momento mais de 4 milhdes de casos e 77,5

mil mortes por COVID-19, com uma taxa de Y
mortalidade de 299 6bitos por 100 mil

habitantes[xxix]. Em Roraima e Ronddnia a J
contaminacao pela COVID-19 foi de 37% e o
27% da populacgdo total, respectivamente

[xxx].



No contexto atual, onde os efeitos das
taxas crescentes de degradacdo de
ecossistemas se somam aos efeitos das
mudanc¢as climaticas, novas zoonoses
podem emergir.

Autores sugerem que uma proéxima
pandemia poderia vir da Amazb6nia, onde
existe muitos animais selvagens
hospedeiros de virus e taxas crescentes de
desmatamento e degrada¢do, além de
habitos de comércio e consumo de animais
selvagens[xxxi].

Assim, a conserva¢ao e a restauracao da
floresta se mostram ainda mais urgentes.
E, a adocdo da Saude Unica como um
elemento do planejamento e da
implementacdo de politicas publicas na
Amazonia é essencial para 0
desenvolvimento local e alcance dos ODS
em suas dimensdes e escalas.

Em 2021, na conferéncia Global Landscape
Forum (GLF Amazbnia), onde a Alianga
estava representada, foi lancada uma
declaracdo por organiza¢bes locais da
sociedade civil e povos da Amazdnia para
que governos, lideres empresariais,

investidores e consumidores mudem o
rumo da destruicao[xxxii].

NA DECLARACAO ‘PROTEJA
A AMAZONIA! A VIDA E
UMA E ESTA EM NOSSAS
MAOS’ SAO ELENCADAS
OITO ACOES PRIORITARIAS
PARA A REGIAO, SENDO A
SEGUNDA DELAS ‘ADOTAR
A SAUDE UNICA".

O documento sugere incorporar o bem-
estar e a saude da natureza e das pessoas
em todo o planejamento do uso da terra,
assim como do planejamento econdmico e
de infraestrutura na Amazonia.

Entendemos que o marco conceitual
proposto pelo ‘Programa Institucional
Territérios Sustentaveis e Saudaveis’ da
Fiocruz, pode ser uma diretriz a ser seguida
na proposicao de acdes na Amazbnia em
completa consonancia com a Saude Unica,
alinhada com as praticas sustentaveis de
recuperacdo da cobertura florestal,
producao de alimentos saudaveis, geracao
de bens e servicos, contribuindo assim com
a saude das pessoas, das plantas, animais e
do meio ambiente.
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O PAPEL DA RESTAURAQAO ) @
PARA A SAUDE UNICA NA
AMAZONIA

O ‘Plano de Acdo Conjunta Quadripartite para a Saude
Unica (2022-2026) (FAO, PNUMA, WOAH e OMS), na
sua linha de acdo 6 (Integracdao do Meio Ambiente na
Saude Unica) tem como objetivo “Proteger e restaurar a
biodiversidade, prevenir a degradacGo dos ecossistemas
e do ambiente em geral para apoiar conjuntamente a
: saude das pessoas, animais, plantas e ecossistemas,
~ dando base ao desenvolvimento sustentdvel.”

Assim, o plano se integra a outras iniciativas globais,
como a Década da ONU para a Restauracdo de
Ecossistemas (2021-2030), e os diversos acordos

- internacionais para a protecdo do meio ambiente com
\ 0S quais o Brasil se comprometeu, como o Marco
. Global para a Biodiversidade P6s-2020 da Convencdo ¢
da Diversidade Biolégica (CDB), a Convenc¢dao-Quadro "
das Nac¢Bes Unidas sobre Mudanc¢a do Clima (UNFCCC)
e o0 Acordo de Paris, e a Convencdo de Combate a o
Desertificacdo (UNCCD). ‘

* Foto: Joilson Arruda
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do Manejo dos recursos florestais, Conservacdo e
da Restauracdo florestal na Amazénia vao além da
biodiversidade, do clima e dos servicos ambientais,
estdo diretamente associados ao beme-estar, ao
bem-viver, a saude humana e dos demais
organismos do planeta.

Além disso, a recreacdo e a saude mental e fisica
encontram-se no bojo dos servicos ecossistémicos
promovidos pela conservacao e recuperacdo da
natureza.

A crescente demanda por projetos de restauracao
florestal em larga escala tem priorizado objetivos
biofisicos (como nUmero de arvores, hectares de
terra e carbono), mas devem priorizar também o
bem-viver da populacdo local e uma transicao justa
para uma economia sustentavel baseada na
recuperag¢do dos servicos ecossistémicos[xxxiiii].

Assim, considerando a importancia
da restauracao para a promocao da
saude na Amazonia, a ‘Alianca pela
Restauracao na Amazonia’ se
posiciona a favor da adog¢ao da
abordagem da Saude Unica na
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